Lyzafsky sportovni klub a Oddil atletiky a triationu BC SPORT
Lomnice nad Popelkou

POPELKA 2010

6. ¢ervna 2010

Trat: 100m Kategorie: predSkolni divky - ro€. 2006 a mladsi
Pof. St.¢ PFijmeni a jméno Ro¢. Klub/TJ Cas Zpozdéni
1. 89 Dlabova Natalie 2006 Roztoky 0:09,1 0:00,0
2. 41 Houdova Tereza 2006 HSK Benecko 0:10,3 0:01,2
3. 20 BlaZkova AneZzka 2006 LSK Lomnice . Pop. 0:12,8 0:03,7
4. 74 Dorfiakova Ema 2006 0:17,7 0:08,6
5. 67 Rakoncajova Linda 2008 Sir Joseph Team 0:18,6 0:09,5
5. 69 Hrdinova Daniela 2007 KL Turnov 0:18,6 0:09,5
7. 62 Kunéikova Ella 2007 SPARTAK Vrchlabi 0:19,4 0:10,3
Trat: 100m Kategorie: predSkolni chlapci - ro€. 2006 a mladsi
Pof. St.c. PFijmeni a jméno Ro¢. Klub/TJ Cas Zpozdéni
1. 43 Diaz Matyas 2007 HSK Benecko 0:12,9 0:00,0
2. 78 Jirdsek Lukas 2006 0:13,7 0:00,8
3. 58 Laska Marek 2006 LSK Lomnice n. Pop. 0:14,1 0:01,2
4. 47 Pavlata Petr 2006 TJ Semily 0:14,9 0:02,0
5. 44 Holubec FrantiSek 2006 HSK Benecko 0:16,9 0:04,0
6. 45 Vit Kristian 2006 HSK Benecko 0:17,1 0:04,2
7. 21 Dubsky St&pan 2006 SOKOL Skuhrov 0:17,9 0:05,0
8. 33  Vedral Vojtéch 2007 LSK Lomnice n. Pop. 0:18,4 0:05,5
9. 86 Blaha Dominik 2007 0:23,5 0:10,6
10. 87 Kraus Antonin 2008 0:24,5 0:11,6
11. 32  Turek Jonas 2008 LSK Lomnice n. Pop. 0:33,6 0:20,7
12. 19 Dlouhy Martin 2007 LSK Lomnice n. Pop. 0:37,8 0:24,9
Trat: 100m Kategorie: predSkolni divky - ro€. 2004 a 2005
Pof. St.c. PFijmeni a jméno Ro¢. Klub/TJ Cas Zpozdéni
1. 24 Jencova Veronika 2005 SOKOL Velké Hamry 1:00,1 0:00,0
1. 77 Jiraskova Tereza 2004 1:00,1 0:00,0
3. 38 Nikodymova Nikola 2004 SOKOL Skuhrov 1:01,3 0:01,2
4. 88 Dlabové Terezie 2004 Roztoky 1:02,4 0:02,3
5. 46 Brozkova Denisa 2004 HSK Benecko 1:03,4 0:03,3
6. 31 Koldinska EliSka 2005 TJ Semily 1:05,2 0:05,1
7. 63 Lengyova Klara 2005 TJ Semily 1:05,7 0:05,6
Trat: 100m Kategorie: predSkolni chlapci - ro€. 2004 a 2005
Pof. St.c. PFijmeni a jméno Ro¢. Klub/TJ Cas Zpozdéni
1. 56 Bernat Pavel 2004 LSK Lomnice n. Pop. 0:15,8 0:00,0
2. 39 Sudek Radim 2004 LSK Lomnice n. Pop. 0:16,8 0:01,0
3. 2 Kucik Matgj 2004 SPARTAK Vrchlabi 0:19,0 0:03,2
4. 72 Hrdina Tomas 2005 KL Turnov 0:19,3 0:03,5
5. 16 MaSek Filip 2005 SPARTAK Vrchlabi 0:20,8 0:05,0
6. 4 Mader Martin 2005 SPARTAK Vrchlabi 0:29,2 0:13,4
7. 85 Blaha Samuel 2005 0:40,7 0:24,9
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Trat: 340m Kategorie: predZzakyné ml. ro€. 2003 a 2002
Pof. St.c. PFijmeni a jméno Ro¢. Klub/TJ Cas Zpozdéni
1. 91 Svobodova Agata 2002 SKI KLIB Harrachov 1:09,3 0:00,0
2. 12 Balogova Markéta 2002 SPARTAK Vrchlabi 1:11,6 0:02,3
3. 51 Znamenackova Renata 2002 HSK Benecko 1:12,6 0:03,3
4. 25 Breckova Aneta 2002 SOKOL Velké Hamry 1:14,2 0:04,9
5. 55 Cermakova Eva 2002 1:16,8 0:07,5
6. 79 Pelkarkova Anna 2002 LSK Lomnie n. Pop. 1:17,9 0:08,6
7. 65  Zéavérkova Katefina 2002 TJ Semily 1:18,4 0:09,1
8. 42 Hotousova Gabina 2003 SPARTAK Vrchlabi 1:21,3 0:12,0
9. 22 Dubska Barbora 2003 SOKOL Skuhrov 1:23,2 0:13,9
10. 40 Nikodymova Denisa 2002 SOKOL Skuhrov 1:24,8 0:15,5
11. 26 DostraSilova Nikola 2002 JISKRA Josefav Dul 1:27,3 0:18,0
12. 73 Dorriakova Nikol 2003 1:28,3 0:19,0
13. 66 Petrlikova Kristyna 2002 TJ Semily 1:28,8 0:19,5
14. 50 Houdova Adéla 2003 HSK Benecko 1:30,5 0:21,2
15. 6 BlaZkovéa Valentyna 2002 LSK Lomnie n. Pop. 1:36,2 0:26,9
16. 11 Barakova Barbora 2002 SPARTAK Vrchlabi 1:49,0 0:39,7
Trat: 340m Kategorie: predzaci ml. ro¢. 2003 a 2002
Pof. St.c. PFijmeni a jméno Ro¢. Klub/TJ Cas Zpozdéni
1. 49 Prokapek Vit 2002 HSK Benecko 1:06,3 0:00,0
2. 34 Trola Josef 2002 SEBA Tanvald 1:08,4 0:02,1
3. 5 MikSik Mat&j 2002 SPARTAK Vrchlabi 1:08,8 0:02,5
3. 52 Hradecky Lukas 2002 TJ Semily 1:08,8 0:02,5
5. 48 Pavlata Matéj 2003 TJ Semily 1:09,1 0:02,8
6. 35 Nemeth Adan 2002 JISKRA Josefav Dul 1:09,7 0:03,4
6. 75 Cermak Jifi 2002 KL Turnov 1:09,7 0:03,4
8. 64  Vitdcek Dominik 2002 LSK Lomnice n. Pop. 1:15,9 0:09,6
9. 9 Procinger Jakub 2002 SPARTAK Vrchlabi 1:16,4 0:10,1
10. 83 Laska Lukas 2003 LSK Lomnice n. Pop. porucha ¢asomiry
11. 8 Vanék Hubert 2002 SPARTAK Vrchlabi porucha ¢asomiry
12. 7 Krejcik Vojtéch 2002 SPARTAK Vrchlabi porucha ¢asomiry
13. 82 Polach Simon 2003 LSK Lomnice n. Pop. porucha ¢asomiry
14. 10 Mader Zdenék 2002 SPARTAK Vrchlabi porucha ¢asomiry
15. 68 Marek FrantiSek 2002 LSK Lomnice n. Pop. porucha ¢asomiry
16. 81 Podzimek Richard 2003 LSK Lomnice n. Pop. porucha ¢asomiry
Trat: 700m Kategorie: predzakyné st. ro¢. 2001 a 2000
Pof. St.¢ PFijmeni a jméno Ro¢. Klub/TJ Cas Zpozdéni
1. 37 Sudkova Nella 2000 LSK Lomnice n. Pop. 2:05,6 0:00,0
2. 29 Honzejkova Lucie 2000 JISKRA Josefav Dul 2:58,4 0:52,8
3. 17 Barochova Gabriela 2000 LSK Lomnice n. Pop. 3:00,4 0:54,8
4. 14 Zalabska Zuzana 2001 SPARTAK Vrchlabi 3:10,0 1:04,4
5. 27 Manasova Karin 2001 JISKRA Josefav Dul 3:11,0 1.05,4
6. 90 Tamova Katefina 2001 SPARTAK Vrchlabi 3:15,3 1:09,7
7. 54 Rozkocilova Dominika 2001 TJ Semily 3:29,0 1:23,4
8. 61 Laskova Katefina 2000 LSK Lomnice n. Pop. 3:30,5 1:24,9
9. 28 KaSparova Veronika 2001 JISKRA Josefav Dul 3:39,3 1:33,7
10. 18 Barochova Anna 2000 LSK Lomnice n. Pop. 3:45,4 1:39,8
11. 15 Kadava Barbora 2001 SPARTAK Vrchlabi 3:48,1 1:42,5
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Trat: 700m Kategorie: predzaci st. ro¢. 2001 a 2000

Pof. St.c. PFijmeni a jméno Ro¢. Klub/TJ Cas Zpozdéni
1. 60 Lengyel Tomas 2001 TJ Semily 2:44.6 0:00,0
2. 84  Jacek Premysl 2000 LSK Lomnice n. Pop. 2:52,7 0:08,1
3. 30 DostraSil Daniel 2000 JIKSRA Josefav Dul 2:54,2 0:09,6
4. 53  Schitz Michal 2000 3:03,2 0:18,6
5. 36  Németh Jifi 2001 JIKSRA Josefav Dul 3:03,8 0:19,2
6. 57  Kominek Luko$ 2000 TJ Semily 3:12,4 0:27,8
7. 23  Dubsky Jan 2000 SOKOL Skuhrov 3:13,1 0:28,5
8. 59 Skofepa Krystof 2001 TJ Semily 3:15,8 0:31,2
9. 1 Hrouda Vojta 2000 SOKOL Skuhrov 3:22,7 0:38,1

10. 76  Szucs Martin 2001 KL Turnov 3:29,8 0:45,2
11. 70 Doh¢evi¢ DuSan 2001 MS Jitini 3:30,6 0:46,0
Trat: 1000m Kategorie: Zakyné mladsSiro¢. 1999 a 1998

Pof. St.c. PFijmeni a jméno Ro¢. Klub/TJ Cas Zpozdéni
1. 9 Krausova Karolina 1998 LSK Lomnice n. Pop. 4:24,7 0:00,0
2. 2 Podzimkova Lucie 1999 LSK Lomnice n. Pop. 4:27,6 0:02,9
3. 6 Polachova Kamila 1999 LSK Lomnice n. Pop. 4:28,5 0:03,8
4, 4 Koldinsk& Tereza 1998 TJ Semily 4:30,1 0:05,4
5. 8 Svobodova Eliska 1999 SKI KLUB Harrachov 4:52,3 0:27,6
6. 5 Berkova Monika 1998 SWSL Lucéany 4:52,7 0:28,0
7. 7 Podzimkova Katfina 1998 LSK Lomnice n. Pop. 5:18,4 0:53,7
8. 3 Mladkovai Veronika 1998 TJ Semily 5:45,3 1:20,6
9. 1  Vojickova Tereza 1999 SOKOL Skuhrov 6:15,4 1:50,7

Trat: 1000m Kategorie: Zzaci mladSiro€. 1999 a 1998

Pof. St.c. PFijmeni a jméno Ro¢. Klub/TJ Cas Zpozdéni
1. 33 Baroch Matéj 1998 LSK Lomnice n. Pop. 4:04,3 0:00,0
2. 32 Blaha Jaroslav 1998 LSK Lomnice n. Pop. 4:09,7 0:05,4
3. 37 Cejchan Jakub 1998 LSK Lomnice n. Pop. 4:15,2 0:10,9
4. 34  Bfecka Dominik 1999 SOKOL Velké Hamry 4:26,2 0:21,9
5. 31  Vacek Cyril 1999 SOKOL Skuhrov 4:50,8 0:46,5
6. 35  Augsten Adam 1998 JIKSRA Josefav Dul 5:02,3 0:58,0
7. 36  Petrlik Michal 1999 TJ Semily 5:09,6 1:05,3

Trat: 1600m Kategorie: Zakyné starSiro€. 1997 a 1996

Pof. St.c. PFijmeni a jméno Ro¢. Klub/TJ Cas Zpozdéni
1. 61 Stankova Zuzana 1997 LSK Lomnice n. Pop. 6:10,6 0:00,0
2. 66  Trdlova Adéla 1997 SEBA Tanvald 6:45,5 0:34,9
3. 63 Sulcova Kamila 1997 LSK Lomnice n. Pop. 6:49,7 0:39,1
4. 68  Votockova Eliska 1997 SKI Jilemnice 6:56,8 0:46,2
5. 62 Maturova Adéla 1997 LSK Lomnice n. Pop. 7:00,4 0:49,8
6. 67  Zavérkova Eliska 1997 TJ Semily 7:14,3 1:03,7
7. 64 Brozkova Oldfiska 1997 LSK Lomnice n. Pop. 7:27,9 1:17,3
8. 65 Sudkova Tereza 1996 LSK Lomnice n. Pop. 7:51,9 1:41,3
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Trat: 1600m Kategorie: Zaci starSiro¢. 1997 a 1996
Pof. St.c. PFijmeni a jméno Ro¢. Klub/TJ Cas Zpozdéni
1. 9 Portyk Tomas 1996 LSK Lomnice n. Pop. 5:59,6 0:00,0
2. 8 Koznar FrantiSek 1996 SKI Jilemnice 6:02,1 0:02,5
3. 1 Cernohorsky Marek 1996 JISKRA Josefav Dul 6:03,2 0:03,6
4. 7 Boura Jan 1996 SOKOL Studenec 7:06,6 1.07,0
5. 6 Revaj Jakub 1996 Bili Tygfi Liberec 7:12,0 1:12,4
6. 4 Kouble Daniel 1997 TJ Semily 7:16,5 1:16,9
7. 5 Danék Lukas 1997 LSK Lomnice n. Pop. 7:27,8 1:28,2
8. 2 Jedligka Simon 1996 TJ Semily 7:48,5 1:48,9
9. 3 PoSepny Lukas 1996 TJ Semily 8:01,1 2:01,5
Trat: 3000m Kategorie: dorostenky ro¢. 1995 - 1992
Pof. St.c. PFijmeni a jméno Ro¢. Klub/TJ Cas Zpozdéni
1. 38 Horka Ludmila 1992 LIAZ Jablonec 13:20,5 0:00,0
2. 39 Cizkovéa Béra 1994 SKI Jilemnice 13:52,5 0:32,0
3. 40 Cechova Anna 1993 SKI Jilemnice 14:04,3 0:43,8
4. 42 Koznarova Kristyna 1994 SKI Jilemnice 14:10,7 0:50,2
5. 36  Vagenknechtova Bara 1995 LSK Lomnice n. Pop. 14:49,3 1:28,8
6. 33 HloZkova Veronika 1995 KRKONOSE Vrchlabi 15:03,3 1:42,8
7. 41 Havli¢kova Nikola 1993 SKI Jilemnice 15:14,5 1:54,0
8. 32 Radova Martina 1995 KRKONOSE Vrchlabi 15:24,8 2:04,3
9. 31 Hasenkopfova Iveta 1995 SOKOL Skuhrov 17:09,1 3:48,6
10. 37 Nikodymova Petra 1995 SOKOL Skuhrov 18:39,2 5:18,7
Trat: 3000m Kategorie: dorostenci ro€. 1995 - 1992
Pof. St.c. PFijmeni a jméno Ro¢. Klub/TJ Cas Zpozdéni
1. 61 Honcu Mila 1994 KRKONOSE Vrchlabi 10:40,6 0:00,0
2. 72 Stodek Fabian 1994 SKI Jllemnice 10:45,9 0:05,3
3. 68 Cech Jan 1993 SKI Jllemnice 11:08,0 0:27,4
4. 70  Tomicek Ondfej 1992 SKI Jllemnice 11:41,3 1:00,7
5. 71 Smid Michal 1993 SKI Jllemnice 12:12,9 1:32,3
6. 69 Plechac Petr 1994 SKI Jllemnice 12:42,3 2:01,7
7. 66 Mladek Lukas 1994 TJ Semily 13:06,8 2:26,2
8. 67 Danék Miroslav 1992 LSK Lomnice n. Pop. 13:14,3 2:33,7
9. 91 ?2?7? ?2?7? 13:41,7 3:01,1
10. 64  Vopava Daniel 1995 LSK Lomnice n. Pop. 14:38,7 3:58,1
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Lyzafsky sportovni klub a Oddil atletiky a triationu BC SPORT
Lomnice nad Popelkou

POPELKA 2010

6. ¢ervna 2010

Trat: 8500m Kategorie: Hlavni zavod
Pof. St.c. PFijmeni a jméno Roc¢. Klub /TJ Cas Zpozdéni
1. 43  Civrny Jifi A80 SK Nové Mésto nad Metuji 29:57,1 0:00,0
2. 40 Berka Martin A85 Kozékov 30:49,7 0:52,6
3. 42  Berka Radim A82 Kozékov 30:58,3 1:01,2
4. 36  Miku$ Martin A82 KL Turnov 31:04,8 1:07,7
5. 35  Hanys Zbynék A85 ISCAREX Ceskéa Trebova 31:31,8 1:34,7
6. 27 Randak Karel A71  SKI Jilemnice 31:44,4 1:47,3
7. 6 Vavruska Jifi A78 SKP Jablonec n. N. 32:05,6 2:08,5
8. 20 Balatka Miroslav A82  SKiI Jilemnice 33:52,3 3:55,2
9. 45 Prokdpek Ales B66  SKI Jilemnice 34:07,6 4:10,5
10. 74 Stogek Fabian A94  SKI Jilemnice 34:22,6 4:25,5
11. 52  Petrlik Miroslav B67 TJ Semily 35:03,2 5:06,1
12. 32  Bufil FrantiSek B66 Vidochov 35:15,9 5:18,8
13. 13  Bufka Zdenék C57 AC Ceska Lipa 35:31,6 5:34,5
14. 19  Zoubek Jifi B65 SWSL Lucéany 35:45,6 5:48,5
15. 57  Beranek Véaclav A73 STANEK SPORT Turnov 35:51,9 5:54,8
16. 54  Vesely Pavel B66 HSK Horni Rokytnice 36:14,7 6:17,6
17. 30 Rakoncaj Lukas A74  Turnov 36:34,9 6:37,8
18. 16  Javdrek Jiri D48 MARATONSTAV Upice 36:45,3 6:48,2
19. 7 Vavruskova Lucie Z84  Jablonec n. N. 37:03,6 7:06,5
20. 38 Maslo Ales A77 AMINOSTAR Loukov 37:27,9 7:30,8
21. 60 Paulll Blanka Z54 MARATONSTAV Upice 37:47,8 7:50,7
22. 50 Cernohorsky Miroslav B70 Josefav Dul 38:01,3 8:04,2
23. 2 Honzéak JiFi D50 TJJicin 38:09,7 8:12,6
24. 61  Trakal Jifi B64 Zelezny Brod 38:26,6 8:29,5
25. 62 Kadavy Jan D47 Jablonec n. N. 38:43,7 8:46,6
26. 73 Kucera Petr B61 StruZinec 39:15,0 9:17,9
27. 18 Pivrnec Petr B66 BC SPORT Lomnice n. Pop. 39:30,7 9:33,6
28. 10 Hlubucek Petr A83 LSK Lomnice n. Pop. 39:54,8 9:57,7
29. 5 Sucharda Stépan A86 AC TJ Ji€in 40:06,8  10:09,7
30. 70  Za&k Jifi B69 MARATONCENTRUM Jicin 40:11,9 10:14,8
31. 14  Trejbal Karel C51 SKP Mlada Boleslav 40:15,9  10:18,8
32. 67 Dlab Ladislav B70 MARATONCENTRUM Ji€in 40:24,0 10:26,9
33. 17  Honcua Mila A94 KRKONOSE Vrchlabi 41:37,4  11:40,3
34. 21 Jifickova Simona Z84  SKI Jilemnice 41:38,5 11:41,4
35. 31  Steinc Ludvik D41  Vrchlabi 42:39,3  12:42,2
36. 76  Brunclik Ivo C58  Spindlerdv Mlyn 44:07,4 14:10,3
37. 69 Bergr Tomas A71 LSK Lomnice n. Pop. 44:25,0  14:27,9
38. 1 Kraj¢ Zdenék C54  Turnov 45:05,5 15:08,4
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